
 

 

佳 恩 幼 兒 園 115 學 年 度 中 班 第 一 學 期 行 事 曆 
週 次 日 期 主題名稱 單 元 名 稱 預 訂 行 事 

預備週 08/03~08/07 

翻   

滾   

吧  

！   
球   

球 

預備週 8/3(一)開學日 (預備週) 

一 08/10~08/14 小布球旅行記 認識新環境，認識新同學 

二 08/17~08/21 這是什麼球  

三 08/24~08/28 皮球、皮球  

四 08/31~09/04 遵守規則 
9/01(二)幼兒塗氟 

9/02(三)慶生會【8.9 月小壽星】 

五 09/07~09/11 好玩的球  

六 09/14~09/18 小圓球 9/16(三)說故事比賽 

七 09/21~09/25 球兒蹦蹦跳 9/24(四)課程討論  09/25(五)中秋節放假 

八 09/28~10/02 音樂變化球 
09/28(一)教師節放假  09/30(三)語文朗誦比賽 
10/02(五)主題統整 *10/02(五)教室情境佈置比賽 

九 10/05~10/09 滾一滾 10/09(五)雙十國慶補假 

十 10/12~10/16 球的律動  

十一 10/19~10/23 球兒世界 10/22(四)唐詩成語靜思語  

十二 10/26~10/30 球球歷險記 
10/26(一)臺灣光復節補假 

*10/28(三)萬聖節活動 

十三 11/02~11/06 來打保齡球 11/04(三)慶生會【10.11 月小壽星】 

十四 11/09~11/13 創意保齡球瓶 11/11(三)說故事比賽 

十五 11/16~11/20 球兒博覽會  

十六 11/23~11/27 運動高手 
11/25(三)語文朗誦比賽  11/27(五)主題統整活動 

*11/27(五)教室情境佈置比賽 

十七 11/30~12/04 健康運動員 12/04(五)課程討論 

十八 12/07~12/11 做伙踢跤球  

十九 12/14~12/18 小球變身秀 *12/19(六)聖誕舞會 

二十 12/21~12/25 哪一邊比較多 12/25(五)行憲紀念日放假 

二十一 12/28~01/01 神豬村選村長 1/01(五)元旦放假 

二十二 01/04~01/08 ㄎㄡ！打棒球 
1/06(三)語文朗誦比賽 

1/06(三)慶生會【12.1 月小壽星】 

二十三 01/11~01/15 啦啦隊 1/13(三)唐詩成語靜思語 

二十四 01/18~01/22 創意球具 1/22(五)主題統整  *1/22(五)教室情境佈置比賽 

複習週 01/25~01/29 複習週  

備 註 

親愛的家長： 

「運動」是透過身體鍛鍊來增強體質與促進健康的活動，適度規律地活動身

體，能幫助我們維持良好的體態與精神，是現代人為了健康必須建立的一項生活習

慣。 

但要如何與幼兒來探討這個話題，建立健康運動的概念呢？「球」正好扮演這

個媒介,圓滾滾的球兒，可說是每位幼兒成長經驗中的一部分。所以我們要以「球」

這樣一個幼兒最熟悉的玩具，引導幼兒展開學習的課程。 

在課程設計中，我們要一起分享自己喜歡玩的球、玩球的地點；一起探討能讓

球滾動、彈跳的因素，並覺察不同類型的球、球具配備與球的特性。既滿足幼兒的

好奇心，也學習如何協調肢體動作與掌控球的技巧，並知道在運動前後的各項保健

常識，做好自我保護的安全措施，讓自己成為一個愛運動的健康小玩家。 

準備好了嗎？「翻滾吧～球球」準備開打了喲！讓我們一起為健康加油！ 

 


